HUGNG DAN XU TRi
TRE BI SAC D| VAT

C-Thuc hién ho hap Miéng Miéng



SO cUU TRE BI SAC DI VAT
Giai quyét tic nghén dudng thd néu

Nhin thdy hay nghi ch3c tré bi sac di vat.
Khéng ho tng di vat ra ngoai dugc.
Tha rit va vat va.

Khéng khoc, bat tinh, tim tai.

Thutc hién theo thu tu cdc budc sau ddy dé 1dy di vat duong tho:
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._Tién hanh vé lung tré 5 Ian

Dat tré nam sap (mat quay xudng dat) trén cang tay ngudi cGu nan.
Ngudi ciu nan dat cang tay tua doc theo dui.

D4 dau tré bang bang cah ndm vao cam.

DPé dau tré thap hon than minh.

Duing gét ban tay vé manh 5 phét vao lung tré 4 vi tri gitia 2 xuong vai.

Quay tré ngira dé ddu va cd

Dat ban tay tu do clia ngudi clu nan |én lung, va ndm dau tré.
Ban tay kia d& dau, c8, ham, va nguc.

Gilr tré gilra 2 ban tay, quay ngiia tré.

DPé dau tré thap hon than minh.

._Thuc hién ép nguc 5 lan

Ngudi cliu nan dat 2 dau ngon tay Ién gilta nguc tré (xuong Uc), bén dudi dudng ngang
ndi 2 nim va.

D4y ép nguc xuéng 2 cm.

Lap lai déng tac nhanh 5 lan.

Lap lai dong tac vé lung va an nguc nhu trén ti khi di vat thoat ra hoic tré bat tinh

Néu tré tré nén bat tinh

Kiém tra miéng tim di vat va chi lay khi nhin thdy (ndm Iugi va ham gilta ngén céi va
ngén trd, va nang lén)

._Tién hanh hd hip miéng miéng
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Nghiéng nhe d4u tré ra phia sau, v6i ban tay ngudi clu nan dat |1én tran tré.

DPat nhiing ngdn tay khac dugi cadm, va nang cam lén.

Dat miéng ngudi cu nan 6m kin miéng va mdi tré.

Thdi ngat 2 14n, xem nguc tré c6 phéng lén khdng- néu nguc tré khdng phéng 1én, 1ap lai
nghiéng dau va hé hdp miéng miéng.

N&u thai ngat miéng miéng khong hiéu qua lap lai 5 nhat v& lung va 5 nhat ép nguc;
c6 thé lap lai ddng tac 14y di vat, thdi ngat, v6 lung, va ép nguc khi can thiét.

Né&u tré ty thd binh thudng lai dugc, thdi so ciu.

Néu tinh trang khéng cai thién chuyén gap lén y t& tuyén trén.

Ludn ludn goi bac sy; khi nghi ngé tré bi sic dj vat va/hoic tién hanh cac tha thuat so
citu trén.

Luu y mdt sd trudng hop suy hd hap & tré khong can ding cac dong tac so citu trén.
Luon luén xem xét cac bénh ly khac c6 lién quan.
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